
 
  ASOCIACIÓN VIEIRO 

FICHA TÉCNICA 

NON PASA NADA, PASA ALGO? 

 

 
CURSO 

 

 
NON PASA NADA, PASA ALGO? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBXECTIVOS 

 

• Reducir os consumos experimentais de cannabis e 

outras drogas ilegais entre os beneficiarios do 

programa. 

• Reducir a porcentaxe de consumidores habituais 

(consumo diario de alcohol e tabaco e nos últimos 

30 días para as restantes drogas). 

• Reducir o consumo abusivo de alcohol. 

• Fortalecer a integración do alumnado con 

condutas de risco no sistema educativo. 

• Reducir a presenza de condutas disruptivas nas 

aulas relacionadas co consumo de drogas por 

parte do alumnado. 

 

 
 

DESTINATARIOS/AS 
 

 
A poboación destinataria do curso é o alumnado con 

idades comprendidas entre os 12 e 18 anos. 

 

 
 
 
 
 

METODOLOXÍA 

 

O curso inclúe a realización de sesións conxuntas con 

profesores e pais para a análise dos problemas existentes 

nos centros escolares relacionado co consumo de drogas. 

Estas sesións de análise compleméntanse con catro 

obradoiros dirixidos aos adolescentes escolarizados nas 

aulas onde se detectaron problemas relacionados co 

consumo de drogas. 
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CONTIDOS 

• CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE 

DROGODEPENDENCIAS  

• EFECTOS DO CONSUMO DE DROGAS E AS SÚAS 

CONSECUENCIAS SOBRE A SAÚDE E O BENESTAR 

• MITOS E CRENZAS 

• HABILIDADES DE AFRONTAMENTO 

 

 
LUGAR DE CELEBRACIÓN 

 

Institutos de Educación Secundaria 

 

 
 

DURACIÓN 

 

Sesións de 1h e media de duración 

 *en función de casa caso establecerase 1 sesión ou máis 

 

 

 


