ASOCIACION VIEIRO

FICHA TECNICA

CONEZOME
CURSO CONEZOME

o Cofiiecer os cambios do corpo da nenez a
adolescencia.

e Diferenciar as partes do corpo entre os nenos e
nenas.

e Previr os estereotipos de xénero.

e Debater sobre os roles de xénero e as suas
consecuencias nas diferentes areas da vida.

e Fomentar a liberdade na toma de decisions, sen

OBXECTIVOS deixarse levar polas opinidns dos demais.

e Coiecer os riscos que conlevan as novas
tecnoloxias, especialmente relacionados coa
difusién de contidos.

e Informar acerca das consecuencias do sexting.

e Previr a aparicion de situacions futuras
relacionadas co ciberacoso, sexting ou sextorsion
no alumnado.

e Reflexionar sobre os motivos que incitan aos

adolescentes a ter conductas prexudiciais na rede.

DESTINATARIOS/AS

A poboacidn destinataria do programa é o alumnado de 52

e 62 de Educacion Primaria.

A metodoloxia utilizada é activa, participativa e dinamica,

baseada no modelo participativo.
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ASOCIACION VIEIRO

O curso contén actividades interactivas, tales como

dinamicas, debates, videos e actividades en grupo para

METODOLOXIA favorecer o intercambio de ideas, a participacion e o
afianzamento de contidos.
O curso esta composto por 3 obradoiros:
- Coilecemento do corpo
CONTIDOS
- lgualdade
- Riscos das novas tecnoloxias
LUGAR DE CELEBRACION | contros de Educacién Primaria
DURACION O curso esta composto por un total de 3 sesions de 50

minutos de duracion




